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अब �तमी बोल्नु पछर्   

– सु�नता राई (सुब्बा) 

  

 

पृथ्वीको गभर्बाट एक टुक्रा अिस्तत्व  

देशको रुपमा चोइ�टएको त्यस युगदे�ख  

�तमी यस�रनै चुपचाप मौन रहेको हुनुपछर्  

यसैले त य��का असैह्य अत्याचारहरु  

सहन गद�छौ तर अब �तमी बोल्नु पछर् 

 हो, ती अन्यायहरुको �हसाब �कताब  

यह�ं �तम्रो अदालतमा हुन ुपछर्, आमा ! 
 

सा�ी ब�न उ�भयो अटल सगरमाथा  

त्यह�ं खुशीका �डलमा मुस्काए गुँरास  

फुले आङ्गनै भ�र अनेक थ�र फूलहरु  

हषर्ले लहराए मेची, काल� अ�न गण्डक� 

एकताका प्रेम जमे रारा र फेवाताल ब�न 

हो अब �तमी बोल्नु पछर् आमा (नेपाल) 

मलाइ �तम्रो स्वर सुन्नुछ, क��-क�� 

मुस्काएको �तमी हेनुर्छ अ�न अनुभूत गनुर्छ 
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आमा ! कालान्तरमा �तम्रो मुहार मै�लएकोछ  

कपुतहरुले छा��मा टेक� �तम्रो मोल लगाउँदा 

सैतान ब�न �तमीमा�थ चढ� बलात्कार गदार् 

दाइजोको नाममा कसैको छोर� ज्युँदै जल्दा  

हजुरबुवा ना�तनी सँग सुहागरात मनाउँदा 

�निस्कएका करुणामा मौन क�त जल्छौ अझ� ? 

अहँ पापको घड़ा भ�रयो अब �तमी बोल्नु पछर्  
 

अब �तम्रो स्वास चल्न ुपछर्, �तमी जी�वत हुनुपछर् 

�बल्कुल जी�वत, म त्यो ढुकढुक�  सुन्न चाहन्छु 

यो पापको �पप फुटाउन अब �तम्रो बो�ल फुट्नु पछर् 

यी घृणात्मक धुलोका कण कण भूमर� ब�न उड्न ुपछर् 

�तम्रो अिस्तत्वको ध्वजा स्नेहको धरामा फहराउनु पछर् 

�तम्रो ममताको मिन्दरमा प्रेमको �दयो पुनः बल्नु पछर् 

चन्द्र, सूयर्को आँचल उठाई अब �तमी बोल्नु पछर् _ आमा !!  
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