
उ�न अझै सपनामै   

 

– सन्तोष स्पन्दन 

�नदाउनु अ�घन,ै त्यो �नदाएको �थयो 
एउटा कालो अन्धकारमा 
सपनाको सपनामा �नदायो 
अ�न �बउझ्यो सपना �भत्रै 
अजब, अचम्मको पदार्�भत्र 

�हजो-आज, भो�ल प�न �त कतुर्त 

भैरहेछन, हुनेछन 

भैरहनेछन �क ? 

नर�पचासका बासना�पण्ड यथाथर् 
एउटा शोकको भोकमा �नदाइरहेका �थए 

एउट� ब�द�नका सन्तानहरु 

आमाको काखको न्यानो स्पशर्लाई र 

बंसजको अधुरो नातालाई काखी च्यापेर 
एउटा नामुद कलंक �नदाउछ �त�नहरुसंगै 
तर उसक� आमा 
�दन सिक्दन छोराहरुलाई 

आफ्नो �पताका नामहरु 

भन्न सिक्दन शर�र �व�नयम 

र 

समुन्द्र मन्थन बाट �नस्केको बासना �पण्ड 

कालकुटहरु 

लुकेको यथाथर्,सत्यता 
अ�न 

लुकायरै राख्छे अन्तरमा 
समाजका लब्धप्र�तिष्ठत आदशर्वान 

सभ्यसमाजका 
द�रद्रहरुको नाम 

छोपेर राख्छे कसैल ेनदे�े ग�र 

�खयाले खाएका �टनका छ्प्पर 



अ�न 

च्या�तय्का गह्नाउन ेथान्गनाहरु �भत्र 

गज� टान� ह�रया नोठरुले फाटेको धो�त 

र खुइ�लयको मजेत्रो �भत्र 

तै प�न दे�खयर ैछाड्छ 

उसलाई थाहा छैन औसीको रात हटेको 
उज्यालोले संकेत गरेको कुरा 
उ सपन�भत्रै बाट खोज्ने प्रयास गछ� 
भुन्टे,नेप्ट ेर �बख�का बाबुका अनुहारहरु 

गन्न खोज्छ ेएक दुई तीन गद� 
कालो मोटरमा सबार मिन्त्र र 

हा�कमका नामहरु 

उसल े�चन्दा�चन्दै प�न �दन सिक्दन 

छोराहरुलाई 

�तनका बाबुहरुका नामहरु 

उ अपर�ध हो दोषी हो 
धमर्को चस्माले हेन�हो भने पा�पनी हो 
�नच कलं�कनी हो 
�कनभन े

उ सपनाबाट अझ ै�बउझेक� छैन 

अब सपनामा बाबुका नाम भुन्टेले भेट्न ुपछर् 
नाग�रकता बाबुको नामबाट ले�खन ुपछर् 
मन भक्का�नयर फुकर्नु पछर् 
स्वतन्त्रताका धुनहरु तबलाबाट मुझर्नुपछर् 
अ�न 

ब�दनी सपनाबाट ब्युझनुपछर् 
तर 

उ�न अझै सपनामै �छन ्
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